
Fragebogen für Viertklässler 
 
Name: _____________________________________ Datum: __________  
 
1. Ich habe ein gutes Gedächtnis und kann mir viele Sachen lange merken. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

2. Ich kann mich leicht und lange konzentrieren. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

3. Wenn ich mich mit einem Problem befasse, fällt mir meist alleine eine Lösung ein. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

4. Ich verstehe fast immer sofort, wie die Aufgaben gehen. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

5. Ich kann mich gut ausdrücken und meist verstehen alle, was ich sagen will. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

6.  Meine Hefte sind normalerweise ordentlich und übersichtlich. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

7. Ich höre und sehe alles, was in meiner Umgebung vor sich geht. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

8. Ich interessiere mich für viele Sachthemen. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

9. Ich frage immer nach, wenn ich etwas höre oder sehe, das mir fremd oder neu ist. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

10. Wenn mir jemand etwas erklärt, das ich nicht gleich verstehe, langweilt mich das 
schnell. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

11. Wenn mich eine Sache anstrengt, lasse ich es bleiben und mache etwas 
anderes. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

12. Um gute Noten zu bekommen, übe ich oft mehr als ich muss. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

13. Ich bin lange sehr traurig, wenn ich eine schlechte Note bekommen habe. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

14. Vor den Tests bin ich so aufgeregt, dass ich schlecht schlafe und kaum essen 
kann. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 



15. Von schlechten Noten bekomme ich Bauchschmerzen oder Kopfweh. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

16. Insgesamt bin ich zufrieden mit mir. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

17. Ich benötige viel Zeit für meine Arbeiten. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

18. Ich kann leicht auf andere Kinder zugehen und sie ansprechen. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

19. Mit anderen Kindern zu arbeiten fällt mir schwer. Ich arbeite lieber alleine. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

20. Schule und Hausaufgaben sind mir nur lästig. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

21. Mit den Aufgaben für die Schule komme ich zu Hause oft nicht alleine klar. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

22. Auch außerhalb der Schule forsche ich gerne und will immer wissen, wie alles 
funktioniert. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

23. Lesen, Schreiben und Rechnen machen mir keinen Spaß. Ich möchte lieber 
spielen und bauen. 
 
  ja   eher ja   eher nein   nein 
 
24. Zu Hause gibt es oft Ärger oder Tränen, weil ich meine Pflichten nicht erledigen 
will. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

25. Ich lese in meiner Freizeit gerne Bücher. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

26. Ich spiele ein Instrument und übe fast täglich gern. 
 

  ja   eher ja   eher nein   nein 
 

27. Meine Wunschschule: 
 

 Werkrealschule   Realschule  Gymnasium 
 

28. Das wünschen sich meine Etlern: 
 

  Werkrealschule      Realschule    Gymnasium  weiß ich nicht 
 
 


